Ein Service von Martina Tschann
6465 Nassereith, Postplatz 34

www.nassereith.eu

REZEPTE AUS NASSEREITH

FLEISCH- KASESTRUDEL

Zutaten:

1 Blatterteig

3 El Ol

1 Zwiebel

2 grine Paprika
2 rote Paprika

40 dag Faschiertes
1 Ei

30-40 cm ausrollen

Nassereith, im November 2007

172 Tl. Salz
Ya Tl. Pfeffer
2 El Ketchup
10 dag Emmentaler

Paprika und Zwiebel 10 Min. dlinsten,

Faschiertes dazugeben, abkihlen lassen,

Ei, Gewlrze und Kase darunter mischen,

Blatterteig fullen, einrollen und mit Dotter bestreichen,

bei 200° ca. 30 min. backen

Dazu passen sehr gut Salzkartoffeln und eine Schissel griner Salat.

Gutes Gelingen wilinscht Martina Tschann!
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